Scesonplan 2024/25 - i Smidstrup Hallen
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Gymnastikafdelingen i SSIF - alle gymnastikhold traener i Smidstrup-Skaerup skoles gymnastiksal

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
Tid  [Holdnavn Tid Holdnavn Tid  [Holdnavn Tid  [Holdnavn Tid  [Holdnavn
Halv bane Halv bane Halv bane Halv bane
15:00 15:00 15:00 15:00 15:00
KI. 15.30 — 20.00:
16:00 16:00 16:00 16:00 Kl. 16.00 - 17.00: 16:00
KI. 16.00 — 17.00: Kl. 16.00 - 17.00: Kl. 16.00 - 17.00: Indendgrs Fodbold u6/7/8/9
Badminton 0. - 4. klasse U11 Piger: U11 Drenge: Troels Johansen/ 60621497
Marlene Mortensen/ Ditte Bust/ 30260345 K1.16.30 - 18.30:
22366516 Brian Bust/ 51228706 Badminton Pav n’ Play
17:00 17:00 17:00 17:00 17:00 Lotte Ladegaard/ 25125313
KI. 17.00 — 18.00: Kl. 17.00-18.30: KI. 17.00 — 18.00:
Badminton 5. - 9. klasse U13 Drenge: U11 piger: U13 piger:
Marlene Mortensen/ Chris Bust/ 22627021 Ditte Bust/ 30260345 Mette Kryger/ 26858897
18:00 22366516 18:00 Mille Iversen, Katrine Sten 18:00 18:00 Brian Bust/ 51228706 18:00
KI. 18.00 — 22.00: KI. 18.00 — 19.00: Kl. 18.00 - 19.00: KI. 18.00 - 19.00:
Badminton motionister U13 Piger: U11 Drenge: U13 Drenge
Lotte Ladegaard/ 25125313 Mette Kryger/ 26858897 Christ Bust/ 22627021 KI1.18.30 — 20.00:
19:00 19:00 19:00 19:00 Mille Iversen, Katrine Sten  |19:00 Five-a-side
KI. 19.00 — 20.30: KI. 19.00 — 20.30 : KI. 19.00 — 20.30: Mette Kryger/ 26858897
Dame Senior (2003 og tidl.) Volleyball Dame Senior (kort bane)
Lasse Frodin/22330767 Ninna Jensen / 26852975 Lasse Frodin/22330767
20:00 20:00 20:00 20:00 20:00
KI. 20.00 — 22.00: o
Badminton motionister + aben hal
KI. 20.30 — 22.00- Lotte Ladegaard/ 25125313 K. 20.30 - 22.00: + fodbold
21:00 21:00 Herrer Senior (2003 & tidl.) 21:00 21:00 Herre Senior 21:00 .
3. division: Daniel Sandbye/26112016 3. division: Daniel Sandbye/261120160 + Badmlnton
Serie 2: Mikkel Skov/40537341 Serie 2: Mikkel Skov/40537341 + gvrige
Asger Faigh/25118516 Asger Faigh/25118516 ..
22:00 22:00 22:00 22:00 22:00 aktIVIteter
23:00 23:00 23:00 23:00 23:00

*Handbold senior starter uge 32
*Handbold ungdom/bgrn starter uge 36
*Trille Trolle er udvalgte seandage kl.09.30 - 10.30. Laes mere pa ssif.dk




